Tel. +33 (0) 4670107 69
Sur place ou a emporter

Le Troquet de René est un établissement
)} 3"& s du Centre Naturiste René Oltra
ra 1 rue des Néréides - 34300 Cap d'Agde
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For the appetizer

Ceviche de maigre, salsa lecce de tigre 16€
Lean sea bass ceviche, tiger's milk salsa

Tomate, burrata, basilic 14€
Tomato, burrata, basil

Cal‘paCCiO de b(Euf (Origine France) 14’€

tomates séchées, copeaux de parmesan
Beef Carpaccio, sun-dried tomatoes, parmesan shavings

les Entices Repas

The meal starters

Salade César :
Salade romaine, tomate, poulet croustillant,

ceuf poché, copeaux de parmesan, crouton, oignon frit 18¢€
Romaine lettuce salad, tomato, crispy chicken, poached egg,
parmesan shavings, crouton, fried onion

Saumon gravelax, taboulé de choux-fleur

et pignons de pin, creme citron 18€
Salmon gravlax, cauliflower tabbouleh and pine nuts, lemon cream

Tartare de b(EUf (Origine France) 15€
capres, cornichons, échalottes, roquette

jaune d'ceuf (ala demande du client)
Egg, capers, gherkins, shallots, arugula, egg yolk (as requested by the client)

le Merw enfant 12 -

Nuggets Frites ou Steack Frites

ou

Pizza Bambino (Sauce tomate, jambon, mozarella, olives) ‘
Tomato sauce, ham, mozzarella, olives

+ Sirop \

+ 1 Boule de glace

Nos viandes sont dorigine FR / UE - Our meats are of FR / EU origin
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Dishes

Filet de daurade, sauce vierge,

écrasé de pommes de terre 22€
Sea bream fillet, sauce vierge, mashed potatoes

Dos de turbot en persillade,

écrasé de pommes de terre et legumes 28€
Turbot fillets with persillade, mashed potatoes and vegetables.

Poélée de gambas persillée flambée au pastis

riz thai et légumes 25€
Sautéed parsley-flavored prawns flambéed with pastis,
Thai rice, and vegetables

Brochettes de poulet

marinées thym citron, frites et salade 18€
Skewers of chicken marinated in thyme and lemon,
served with fries and salad

(Viande Origine France)

Cotelettes d'agneau au jus de viande,

écrasé de pommes de terre et légumes 26€
Lamb chops with meat juice, mashed potatoes, and vegetables

(Viande Origine France)

Entrecote de boeuf,

et son jus de viande, frites et salade 28€
Beef ribeye steak with its meat juice,

served with fries and salad
(Viande Origine France, env 300 g)

)) b t(a

. Nos viandes sont dorigine FR / UE - Our meats are of FR / EU origin



les Desseiils

Plateau de fromages 12€
Cheese platter

Poire pochée au citron et glace vanille 8€
Poached pear with lemon and vanilla ice cream

Pana cotta toping exotique ou fruits rouges 8€
Pana cotta toping mango and red fruits

Pavlova aux fruits rouges 9¢€
\ Pavlova with red fruits

Mousse au chocolat T€
Chocolate mousse

Parfum au choix : Chocolat - Vanille Les liégeois 10€
1 boule 3€ Nuty Stracciatella (chocolat, café, caramel)
2 boules 5€ | | Amarena - Menthe choco Poire Belle Héléne 11€
Supp coulis 1.50€ Café - Rhum-raisin Banana Split 11€
Supp créme fouettée 1.50€ Caramel beurre salé Péache Melba 11€
Noix de coco - Pistache - -
sy Coupe Fraicheur 9¢€
= Yy’ Azuro LaC . 9¢
SV y 4 Chocolate - Vanilla - Nuty a Loupe :::
Y / Stracciatella - Amarena Dame Blanche 10€
Mint choco - Coffee After Eight 11€

Rum raisin - Caramel salted butter Colonel ~< 11€
Coconut - Pistachio - Azuro

Fraise - Péche - Poire
Framboise - Mangue
Yuzu Citron vert

Fruit de la passion
Strawberry - Peach - Pear
Raspberry - Yuzu Lime - Mango
Passion Fruit

Photos non contractuelles

Prix exprimés en €T'TC - Service compris - Labus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer
avec modération. La Direction se réserve le droit de refuser I'acces a Iétablissement. )
Le Troquet de René est un établissement du Centre Naturiste René Oltra itGSTJ??::LﬁsaTETF
1 rue des Néréides - 34300 Cap d'Agde - Tél. +33 (0)4 67 01 07 69 Cool'n Camp

Votre menu ---->
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MARGHERITA : Sauce tomate, mozzarella, parmesan /L1264 N
Tomato sauce, mozzarella, parmesan & / g
NAPOLITAINE : Sauce tomate, anchois, olives 13€4

Tomato sauce, anchovies, olives

REGINA : Sauce tomate, mozzarella, jambon blanc, champignons 14€
Tomato sauce, mozzarella, ham, mushrooms

DIAVOLA : Sauce tomate, mozzarella, spaniatta, oignons, poivrons  15€
Tomato sauce, mozzarella, spicy sausage, onions, peppers

CALZONE : Sauce tomate, mozzarella, jambon blanc, ceuf, champignons 15€
Tomato sauce, mozzarella, ham, egg, mushrooms

3 FROMAGGI : Sauce tomate, mozzarella, taleggio, gorgonzola, ricottal5€
Tomato sauce, mozzarella, taleggio, gorgonzola, ricotta

FRUTTI DI MARE : Sauce tomate, fruits de mer, ail, persil 16€

Tomato sauce, seafood, garlic, parsley

VERDURA : Sauce tomate, mozzarella, Iégumes, ricotta 16€
Tomato sauce, mozarella, vegetables, ricotta

PARMA : Tomates fraiches, mozzarella di buffala,

huile d'olive, jambon cru, parmesan, roquette, 17€
Fresh tomatoes, olive oil, prosciutto, parmesan, arugula, mozzarella di buffala

CHEVRE / MIEL : Creme, mozzarella, chévre, miel 14€

Cream, mozzarella, goat cheese, honey

CAMPIONE : Creme, mozzarella, viande hachée, ceuf, oignon 16€
Cream, mozzarella, ground beef, egg, onion
MORTADELLA : Creme, mortadelle, éclat de pistache, 17€

mozzarella di buffala, jambon blanc
Cream, mortadella, pistachio pieces, mozzarella di buffala, ham

SALMONE : Creme citronnée, mozzarella, saumon, roquette, 17€

tomates cerises
Lemon cream, mozzarella, salmon, arugula, cherry tomatoes

/ TARTUFATA : Creme a la truffe, jambon blanc, roquette, 18€
, mozzarella di buffala, champignons de Paris
’ Truffle cream, ham, arugula, mozzarella di buffala, button mushrooms

Nos viandes sont dorigine UE - Our meats are of EU origin
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Le Troquet cheese 18€ / Le double steack 25€

Steack haché, cheddar, salade, tomates, oignons

sauce burger, pain sésame et pavot
Hamburger patty, cheddar cheese, lettuce, tomatoes, onions
burger sauce, sesame and poppy seed bread

Le Troquet cheese bacon 19€ / Le double steack 26€
Steack haché, cheddar, bacon, salade, tomates, oignons

sauce burger, pain sésame et pavot
Ground beef patty, cheddar cheese, bacon, lettuce, tomatoes, onions
burger sauce, sesame and poppy seed bread

Le Troquet chicken 17€ / Le double chicken 24€
Poulet, cheddar, salade, tomates, oignons

sauce Saint-Moret aux herbes, pain sésame et pavot
Chicken, cheddar cheese, lettuce, tomatoes, onions
Saint-Moret herb sauce, sesame and poppy seed bread

Le Troquet chicken bacon 18€ / Le double chicken 25¢€
Poulet, cheddar, bacon, salade, tomates, oignons

sauce Saint-Moret aux herbes, pain sésame et pavot
Chicken, cheddar cheese, bacon, lettuce, tomatoes, onions
Saint-Moret herb sauce, sesame and poppy seed bread

Supplément galette de pommes de terre 1,50€
Extra potato pancake

les Pales

The Pasta

Linguine au saumon 21€
Linguine with salmon

Tagliatelle au pesto 17€
Tagliatelle with pesto

Gnocchi au gorgonzola 17€ )) P
Nos vidpdes sont dorigine FR / UE Gnocchi with gorgonzola Oltra
Our mkats are of FR / EU origin



